
 

  

主後 2015 年 4 月 19 日 講道: 羅馬書 5:3-5 歡喜的盼望  

 

前言: 唯獨因信基督稱義，帶來的結果是: 與神和好、站在這恩典

中、歡歡喜喜的盼望神的榮耀。這三者是我們得救到底的根據與保

證。使徒保羅繼續說到【不但如此】[5:3]，還有更進一步的恩福。

我們真正得救、我們是神的兒女、我們最終的得榮耀，還有什麼更

進一步的證據呢? 那就是【在患難中也是歡歡喜喜的[誇口、引以為

榮為樂]】。為何【在患難中也是歡歡喜喜的】? 因為知道三件事: 患

難生忍耐、忍耐生老練、老練生盼望! 

 

1. 患難 

(1) 主耶穌說: 【你們在世上有苦難】[約 16:33]；【我們進入神的國，

必須經歷許多艱難】[徒 14:22]  

(2) 主耶穌也說:【你們可以放心，我已經勝了世界】[約 16:33]，在

主耶穌裡有平安 

(3) 苦難顯出【基督救恩】與異端異教的截然不同，患難是真實信心

的試金石。【撒種的比喻】[太 13]說到: 膚淺的信心追求成功神學，

當為真道受患難時，暫時的信心就跌倒無用了 

(4) 如何面對苦難? 咬緊牙關、逆來順受? 雖然這比逃避放棄好，但

是這並非基督徒的心態! 我們乃是【在患難中歡歡喜喜的、指著主誇

口、以神為樂】 

 

2. 在患難中喜樂 

(1) 【為義受逼迫的人有福了，因為天國是他們的……應當歡喜快樂

Rejoice and be exceedingly glad，因為你們在天上的賞賜是大的】[太

5:11-12]。 

(2) 使徒【離開公會，心裡歡喜，因被算是配為這名受辱】[徒 5:41]。

【因為你們蒙恩，不但得以信服基督，並要為他受苦】[腓 1:29]。【應

當為你們的名錄在天上歡喜快樂】路 10:20 

(3) 【你們要靠主喜樂，我再說你們要喜樂…】[腓 4:4-7]。【你們落

在百般的試煉中，都要以為大喜樂…忍受試探的人是有福的，因為

他經過試驗之後，必得生命的冠冕】[雅 1:2,12] 

(4) 【有火煉的試驗臨到你們，不要以為奇怪，似乎是遭遇非常的事，

倒要歡喜，因為你們是與基督一同受苦，使你們…也可以歡喜快樂】

[彼前 4:12-13] 

 

3. 患難生忍耐 

         主的話是我腳前的燈，路上的光    詩篇 119:105 

 

    Bible Reformed Church 

 
     聖經都是神所默示的，於教訓，督責，使人歸正， 

     教導人學義，都是有益的，叫屬神的人得以完全， 

     預備行各樣的善事。（提後 3:16-17） 

 

 主日崇拜 :        上午   10:00 

主 日 學 :        上午   11:45 

午餐愛筵 :        中午   12:45 

週二禱告會:         晚上    8:00 

週三姊妹會[隔週]    晚上    8:00 

週六聖經學院       下午 4:30 – 6:30 

 

牧師 : 呂沛淵   Rev. Luke Lu 

 

地址: 2350 Leigh Ave., San Jose, CA 95124 

電話: 408-5309828 

網址: www.BibleRC.org  
                                                                                             

                                                  

                              

                          聖經歸正教會週報     438
                                 

http://www.biblerc.org/


西敏信仰告白 Westminster Confession of Faith 

21.3 以感謝來禱告，是虔誠敬拜的主要部分，上帝吩咐萬人都要

禱告。如果禱告要蒙悅納，就必得奉聖子的名、藉著聖靈幫助、

遵上帝的旨意。禱告要用悟性、敬虔、謙卑、熱心、信心、愛心、

恆心，如果是出聲禱告，則必須要用人所明白的言語。 

 

報告事項: 
1. 感謝神，蒙主引導帶領「聖經歸正教會」，唯獨靠主恩典，只 

   為神的榮耀，為主發光，同心合意興旺福音。 

2. 感謝神，我們歡迎第一次參加主日崇拜的弟兄姊妹與新朋友，  

   請填寫「留名單」，及代禱與建議事項，交與招待同工。 

3. 讓我們靠主恩守主日。請於 9:30 參加會前禱告會。四月份督 

   堂執事是一德 

4. 為周二禱告會代禱，請一同參加為教會守望禱告。也為受洗與 

   加入會員的弟兄姊妹代禱 

5. 為牧師的短宣，在神學院網路教學感恩代禱，為台北聖經歸正 

   團契的同工與會友，與歸正聖經學苑代禱。 

6. 請為本地傳福音，也為新來到我們當中的福音朋友代禱。為歸 

   正聖經學院課程【福音書】與網路事工代禱。 

7. 為尼加拉瓜聖經歸正教會代禱。也為愛爾蘭教會入會與受洗弟 

   兄姊妹代禱、歸正家庭教會的成長與同工在主裡合一代禱。 

8. 為帥傑在家鄉教會侍奉代禱，為麗美的恢復感恩代禱。為陳以

勒的睡眠與平安成長、李伊身體代禱。為芝琴產後母子平安代

禱。為寧姊妹來聚會感恩代禱。請為我們的兒童與青少年的靈

命代禱。也為楊姐妹的福音幼兒園準備開始代禱。 

9. 為執事同工準備按立長老代禱；為俊彬與君寧婚後生活，俊彬

的新工作感恩；凌霄李丹、呂皞吳南的聚會生活；肖弟兄在神

學院的學習；為寧姊妹的家人；韓姊妹兒子與媳婦信主和新工

作。為我們家人信主代禱。請為加州道德風氣代禱。 

10. 教會開拓聖工代禱，請為弟兄姊妹參與十一和感恩奉獻求。 

   奉獻支票抬頭請寫 Bible Reformed Church，可獲免稅收據。 
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[彼前 4:12-13] 

 

3. 患難生忍耐 

(1) 患難本身不會帶給我們喜樂，乃是神所賜給我們的信心，認清苦

難不會使我們失去盼望，反而因帶來考驗熬煉，成為天父管教我們

的工具，促進了我們的盼望[來 12:9-13] 

(2) 所以，患難 “生 work, produce”忍耐，林後 4:17 至暫至輕的苦楚 

“成就”極重無比的榮耀，這是指經過逐步的過程、最終所成就的。【患

難】逐步漸進成就【忍耐】: 堅定、穩固[雅 5:7] 

(3) 患難使得我們重新思想主耶穌基督是我們的主，我們與他的關

係。苦難使我們注目仰望主耶穌。患難也使得我們重新認識自己，

我是軟弱的，主是剛強的；主恩夠用，靠主剛強[林後 12:9-10] 

 

4. 忍耐生老練[確證] 

(1) 【老練】指經過試驗後的確證 proof, trial, approvedness，也可指

確證後的品格 character。 【他經過 “試驗”之後，必得生命的冠冕】

[雅 1:12]；【叫你們的信心經過 “試驗”，就比那被火試驗仍然能壞

的金子，更顯寶貴】[彼前 1:7] 

(2) 【忍耐】提供了試驗，驗證我們是真基督徒、神的兒女，而不是

掛名的信徒。忍耐的歷程，鍛鍊出經過驗證的、老練的真信徒，所

以【患難生忍耐，忍耐生確證】 

(3) 【患難、忍耐、老練】使我確知天父愛我，所以他以患難管教我，

使我得益[來 12:5-13]。也考驗我，使我認清我是不是愛神的人[羅

8:28；雅 1:12] 

 

5. 老練[確證]生盼望 

(1) 我們經過考驗而得的確證，帶來【盼望】，這就回到 5:2【歡歡

喜喜的盼望神的榮耀】，從盼望起始，以盼望成終，是盼望加上盼

望 

(2) 從【歡歡喜喜的盼望】起始，經過患難的洪爐熬煉、忍耐的逐步

成長、試驗後的確證，我們的盼望更加確實，我們更加體會到這是

何等有福的盼望 

(3) 我的盼望透過苦難，不再只是理智上的認識，更是親身的經歷，

使得我更有確據，更有喜樂的盼望。【我受苦是與我有益】[詩 

 

119:71]。盼望是忍耐的因由，也是忍耐的結果，此盼望是神所賜的

真盼望，不是出於我們自己，都是他的恩典 

119:71]。盼望是忍耐的因由，也是忍耐的結果，此盼望是神所賜的

真盼望，不是出於我們自己，都是他的恩典 

 

結論: 

1. 【盼望不至於羞恥】，因為我知道我所信的是誰，也深知他能保

全我所交託他的，直到那日[提後 1:12]。 “信”與 “望”不能分開 

2. 【因為神的愛澆灌在我們心裡，藉著所賜給我們的聖靈】。 這愛

是主耶穌的十字架救贖大愛，“盼望”與 此“愛”不能分開， “愛”是凡

事 “盼望”。聖靈將神的愛厚厚充滿在我們心裡，使我們滿有盼望 

3. 我們心中的榮耀的盼望，就是我們的救主耶穌基督[西 1:27]。羅

5:1-5 論到三一真神拯救我們，也論到信望愛的寶貴真理，真是奇妙 

 

問題討論 

1.為何我們基督徒的生活中常遭遇患難? 神為何允許苦難臨到我們

生命中? 基督徒在患難中也是歡歡喜喜的，原因何在?  

2.你在患難中是消極的忍受? 或是積極的、歡歡喜喜的長進?  羅 5

所說 “忍耐”是指甚麼?【患難生忍耐】原因為何? 你在 “忍耐”上的

操練如何? 

3. “老練”是指什麼?  為何說【忍耐生老練】?  你的信心經過試驗，

得到什麼結果? 

4. 何謂【老練生盼望】?  “盼望是忍耐的因由，也是結果”如何解釋? 

你的盼望何在? 

5. 為何【盼望不至於羞恥】?  盼望與主耶穌十字架大愛的關係為何? 

這愛是如何充滿在你的心中? 

6. 羅 5:1-5 如何論到【三一真神的救恩】? 如何論到【信、望、愛】

三者的關係? 你學到甚麼寶貴真理，可實行在生活中，請分享 

 

 



詩篇第 5 篇 

E♭3/4 
   3 – 3 |  3  2  3 |  4 – 3 |  2 - - 

v
 | 2 – 3 |  4 – 6 |  6 – 5 |  3 - - | 

1. 求 主  留 心 聽  我 言 語，   求 顧  念 我 的 心  思        

2 你 不  是 喜 悅  惡 的 神,    你 不  與 惡 人 同  居 

3. 我 必  憑 你 豐  盛 慈 愛,     必 進 入 你 的 居  所 

4.因 他  們 的 口  無 誠 實,    他 們  心 滿 有 邪  惡 

5. 那 凡  是 投 靠  你 的 人，    願 他 喜 樂 常 歡  呼 

 

   3 – 3 |  4 – 4 |  5 – *1 |  6 - - 
v
 | 5 – 4 |  3 – 4 |  3 – 2 |  1 - - | 

1. 我 的  王 我  的 神  阿,    求 你  聽 我  呼 求  聲 

2. 狂 傲  不 能  站 你  前,   作 孽  的 是  你 所  惡 

3. 我 必  存 敬  畏 的  心,    向 你  的 聖  殿 下  拜 

4. 喉 嚨  是 敞  開 墳 墓,    他 們  用 舌  諂 媚  人 

5. 因 為  你 護  庇 他  們,    又 願  愛 你  名 的  人   

 

   3 – 5 | *1 – 5 |  6 – 6 |  5 - - 
v
 | 5 – 6 |  5  3  1 |  2 – 3 |  2 - - | 

1. 因 為  我 向  你 祈 禱；  早 晨  你 必 聽  我 聲  音 

2. 說 謊  的 你 必 滅  絕,   好 流 人 血、弄  詭 詐  的 

3. 主, 求  你 因  我 仇 敵,   憑 你  的 公 義  引 領  我 

4. 神 阿  求 定 他 們  罪,   他 們 因 己  計  謀 跌  倒 

5. 他 們  都 靠  你 歡 欣，  因 你  必 賜 福  與 義  人 

 

   3 – 5 | *1 – 5 |  6 – 6 |  5 - - 
v
 | 5 – 6 |  5  3  1 |  3 – 2 |  1 - - || 

1. 早 晨  我 向 你 陳  明    我 的  心 意 並  要 儆  醒   

2. 為 耶 和 華 所 憎  惡,    都 為  耶 和 華  所 憎  惡  

3. 求 主  使 你 的 道  路,   在 我  的  面 前  成 正  直 

4 在 他  們  的 過 犯 中     被 逐  出,他 們  背 叛  你 



5. 你 必  用 恩 惠 如  同    盾 牌  四  面 護  衛 著  他 

 


