
 

  

主後 2015 年 6 月 21 日 講道:   羅馬書 5:18-19  認識自己 

前言: 今日人們大談“自我形象”，以為是“自我感覺”，其實關鍵在於

“認識自我”[對自我的認識與評估]。所謂 “自我形象”的高低，事實上

是從對自己認識而產生的感覺。錯誤的自我認識，帶來“自大感與自

卑感”。基督徒的你我，要認清自己的身分與地位，我們以前【在亞

當裏】，如今【在基督裏】。使徒保羅在羅馬書 5:18-19【如此說來

So therefore…】接續 5:12，總結了【我們在基督裏，在他的生命裏

得救、與神和好、以神為樂】 

 

1.【因[亞當]一次的過犯】 

(1)這是指亞當吃 “那不可吃的分別善惡樹的果子”[創 3:1-6]，違背了

“行為之約”[何 6:6] 

(2)結果使【眾人都被定罪 upon all men to condemnation】。 “罪從亞

當一人入了世界…因為眾人都犯了罪”[5:12] 

(3)這帶來了 “罪的普遍 universality of sin”[3:23]與 “死的普遍
universality of death”[6:23] 

 

2.【因[基督]一次的義行】 

(1)這是指基督在“在我們還作罪人的時候，為我們死在十字架

上”[5:6-8]，成就了 “恩典之約” 

(2)結果使【眾人也就被稱義得生命了 upon all men to justification of 

life】。 “因基督一人恩典中的賞賜…那些受洪恩又蒙所賜之義的…

在生命中…”[5:15-17] 

(3)這帶來了“義的歸算 imputation of righteousness”與“生的拯救
salvation of life” 

 

3.因為【亞當乃是基督的預像】 

(1)【因為因一人的悖逆，眾人成為罪人 the many were constituted 

sinners】眾人[多人]因為在亞當裏犯罪，被歸算為罪人[5:12,15,16,17] 

(2)【照樣，因一人的順從，眾人也成為義了 the many will be constituted 

righteous】多人在基督裏被稱為義[5:16,17；賽 53:11-12] 

(3)基督的順服[腓 2:8]: “主動的 active” 遵行天父指意，完美的守全律

法[加 4:4；太 3:15]； “被動的 passive” 被殺羔羊，受死於十字架[太

14:36；徒 8:32；來 2:9]。基督被動的順服，使你罪得赦免；他主動 

 

的順服，使你得稱為義 

 

結論 

         主的話是我腳前的燈，路上的光    詩篇 119:105 

 

    Bible Reformed Church 

 
     聖經都是神所默示的，於教訓，督責，使人歸正， 

     教導人學義，都是有益的，叫屬神的人得以完全， 

     預備行各樣的善事。（提後 3:16-17） 
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西敏信仰告白 Westminster Confession of Faith 

22.4 宣誓當用明白易懂且通常的話語，不可用模稜兩可的雙關

語，心裡也不可有所保留而心口不一。所起的誓若是叫人犯罪，

則是沒有約束力的；但在不使人犯罪的事上，一旦起誓，即使起

誓者會因此受虧損，也必須履行；就是對異端者或不信者起了誓，

也不可廢棄。 

  

報告事項: 
1. 感謝神，蒙主引導帶領「聖經歸正教會」，唯獨靠主恩典，只 

   為神的榮耀，為主發光，同心合意興旺福音。 

2. 感謝神，我們歡迎第一次參加主日崇拜的弟兄姊妹與新朋友，  

   請填寫「留名單」，及代禱與建議事項，交與招待同工。 

3. 讓我們靠主恩守主日，請於 9:30 參加會前禱告會。六月份督 

   堂執事是幼祥 

4. 為周二禱告會代禱，請一同參加為教會守望禱告。也為預備 

   加入會員的弟兄姊妹代禱 

5. 為牧師短宣平安歸來與網路教學感恩代禱，為台北聖經歸正團 

   契、歸正家庭教會、歸正聖經學苑代禱。 

6. 請為本地傳福音，也為新來到我們當中的福音朋友代禱。為歸 

   正聖經學院課程【福音書】與網路事工代禱。 

7. 為尼加拉瓜聖經歸正教會代禱。也為愛爾蘭教會入會與受洗弟 

   兄姊妹代禱、歸正家庭教會的成長與同工在主裡合一代禱。 

8. 為帥傑申請神學院代禱，為逸音手術後恢復感恩。為錦華的手

術復原、以勒的睡眠與平安成長、李伊身體代禱。為芝琴產後

母子平安代禱。為寧姊妹的工作與事奉感恩代禱。請為我們的

兒童與青少年的靈命代禱。也為楊姐妹的福音幼兒園準備開始

代禱。 

9. 為執事同工準備按立長老代禱；為克勤的身體與工作轉換代

禱，為科堯玲玲的生活事奉；俊彬與君寧婚後生活與事奉；凌

霄李丹、呂皞吳南的聚會生活；肖弟兄在神學院的學習；為寧

姊妹的家人；韓姊妹兒子與媳婦信主和新工作。為我們家人信

主代禱。請為加州道德風氣代禱。 

10. 教會開拓聖工代禱，請為弟兄姊妹參與十一和感恩奉獻求。 

   奉獻支票抬頭請寫 Bible Reformed Church，可獲免稅收據。 

主日崇拜程序     主後 2015 年 6 月 21 日 
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的順服，使你得稱為義 

 

結論 

6. 在“行為之約”裏，我們“在亞當裏”所得的是“罪”帶來“死”；在【恩

典之約】裏，我們【在基督裏】所得的是【義】帶來【生】 

7. 【義人必因信得生】[1:18]，【在基督的生裏得救】[5:10]，【因

基督在生命中作王】[5:17]，【因基督…被稱義得生命】[1:18]。

這都是因為基督為我們承受了行為之約的定罪咒詛，使我們得著

恩典之約的義與生[林後 5:21] 

8. 【唯獨因信基督稱義】的核心，是【我們在基督裏】，羅 5:12-21

用 “在亞當裏”來對照預表【在基督裏】我們所得的恩福與確據，

這完全是根據基督的順服，這是我們永遠得救的根源[來 4:8-9] 

9. 我們在基督裏，是神家的王子公主，不在律法之下，乃在恩典之

下[6:14]。基督徒的犯罪，不在是被律法定罪的罪人 criminal 犯

罪，乃是蒙恩的兒女 child 犯罪，不會失去稱義的地位與恩典。

你我的犯罪跌倒，是在方舟裏 

10. 【什麼也不能叫我們與神的愛隔絕，這愛是在我們的主基督耶穌

裏的】羅 8:39；【誰也不能從我手裏把他們奪去】10:28；【若有

人在基督裏，他就是新造的人，舊事[罪與死]已過，都變成新的[義

與生]了，這一切都是出於神】林後 5:17；這是我們在基督裏的應

有的“認識自我”，而非“自我形象” 

 

 

 

問題討論 

1. 何謂 “自我形象”? 你有沒有自大感或自卑感? 原因為何? 為何

說來自感覺的“自我形象”是不正確的? 

2. 根據聖經來“認識自己”才是正確且必須的。你認識自己的過去嗎? 

過去你在亞當裏，是如何的光景? 為誰而活、靠誰而活? 死在罪

中，虛空迷惘，你的感受為何? 

3. 如今你得救了，在基督裏，是如何的光景? 為誰而活、靠誰而活? 

義人必因信得生、因信而活，你的體驗為何? 

4. 基督的順服有二層面: 被動的與主動的，這區分有何意義? 與你

有何關聯? 你的罪得赦免與被稱為義，是一體的兩面，請分享你

的經歷? 

5. 你如今在基督裏，“不在律法之下，乃是在恩典之下”，這所指為

何? 為何說“基督徒犯罪，不是罪人犯罪，乃是蒙恩的兒女犯罪”? 

這對你有何意義? 

6. 在基督裏的人是【新造的人，舊事已過，都變成新的了】， “舊

事”是指什麼? “新的”是指什麼? 為何說【在基督裏的人，永不滅

亡，永遠不會與神的愛隔絕】? 這對你有何意義? 

 

 

 


