
 

  

主後 2016 年 3 月 6 日 講道: 羅馬書 7:7-13 字句叫人死 

前言: 聖靈叫人活，字句叫人死(林後 3:6)，我們在基督裏成為新造

的人，舊事已過，都變成新的了(林後 5:17)。現今我們服事主，是按

著心靈的新樣，不是按著儀文的舊樣。以前儀文的舊樣，現今心靈

的新樣，二者的差別何在? 就是 “舊約”律法與“新約”福音的對照。 

 

1. 「聖靈的新樣」與「儀文的舊樣」的對照 

(1)希伯來書 8:6-13，引用耶利米書 31:31-34，說明新約是更美之約 

(2)林後 3:6-11 直接指明四個對比: 新約是“得生的”(對照“至死的”)，

是“稱義的”(vs “定罪的”)，是“現在的”(vs “從前的”)，是“長存的”(vs 

“廢掉的”)。 

(3)林後第 3 章也顯示: 內在的 vs 外在的(林後 3:3)；認識的 vs 蒙蔽的

(林後 3:4,12-13)；精義的 vs 字句的(林後 3:6) 

(4)羅馬書 7-8 章的對照: 屬聖靈的 vs 屬肉體的(羅 7:5-6；8:5-7；加

5:16-17)；兒子的心 vs 奴僕的心(羅 8:14-17；加 4:4-7) 

 

2. 基督徒與律法的關係 

(1)羅馬書 1-4 章告訴我們 “稱義不是靠律法”: 凡有血氣的，沒有一

個因行律法在神面前稱義(3:21)。羅馬書 6-7 章告訴我們 “成聖也不

是靠律法”: 因你們不在律法之下，乃在恩典之下(6:14) 

(2)我們與律法的關係: 律法是惹動忿怒的(4:15)，律法本是外添的(羅

5:20)，我們不在律法之下(6:14)，惡慾因律法而生(7:5)，我們在捆我

們的律法上死了，現今脫離了律法(7:6)。 

(3)有些人誤解以上這些敘述，誤以為律法是負面的、一無是處，以

為基督徒應該廢棄律法，成為 “無律法、反律法”的人 antinomians，

他們以為 “律法是罪的幫兇”。使徒保羅在 7:7-13 反駁此謬論，說明

律法的屬性，然後在 7:14-25 從經驗層面提出實際經歷。 

 

3. 律法是罪麼? 斷乎不是! 

   “律法(是)罪麼? 斷乎不是!”(3:4,6；6:2,15；7:7)，正好相反，律

法絕不是罪。保羅舉出兩點來說明:  

(1)「只是(反而是)非因律法，我就不知何為罪」:  

  [1]保羅不是說他不知道罪的存在，因世人都知道自己犯罪(羅

1:18-32； 

2:14-16)。他乃是說: 他不知道罪的性質真相，直到律法向他顯明罪

的窮兇惡極(7:13) 

 

         主的話是我腳前的燈，路上的光    詩篇 119:105 
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西敏信仰告白 Westminster Confession of Faith 

29.2 在這聖禮中，不是基督被獻上給父上帝，也不是作為真實獻

祭來赦免活人死人的罪，聖餐只是記念主基督一次而永遠地在十

字架上獻上自己，此聖禮是以全然的讚美向上帝獻上屬靈的祭。

所以天主教所謂的彌撒獻祭，是極其可憎的，貶損基督那獨一無

二的獻祭，即基督為他選民眾罪所獻的惟一挽回祭 。 

 

報告事項: 
1. 感謝神，新年開始，蒙主引導帶領「聖經歸正教會」，唯獨靠 

   主恩典，只為神的榮耀，為主發光，同心合意興旺福音。 

2. 感謝神，我們歡迎第一次參加主日崇拜的弟兄姊妹與新朋友，  

   請填寫「留名單」，及代禱與建議事項，交與招待同工。 

3. 本主日是聖餐主日，讓我們靠主恩預備心守主日，請於 9:30 參 

   加會前禱告會。二月份督堂執事是幼祥。 

4. 為周二禱告會代禱，請一同參加為教會守望禱告。也為參與門 

   訓的弟兄姊妹代禱。為預備受洗與入會的弟兄姊妹代禱感恩。 

5. 為牧師網路教學感恩代禱，為台北聖經歸正團契與聖經學苑代 

   禱。為尼加拉瓜聖經歸正教會代禱。也為愛爾蘭教會預備受洗    

   與入會的弟兄姊妹與同工培訓代禱 

6. 請為周六聖經課程【福音書】，也為教會網站的維護與更新感  

   恩代禱。 

7. 7. 為劉琴的門徒訓練感恩代禱，為韓弟兄預備受洗、他與寧姊妹 

身體得醫治代禱。為逸音的身體，為以勒的睡眠與平安成長、

李伊身體與參加聚會代禱。為兒童與青少年的靈命代禱。也為

楊姐妹的福音幼兒園代禱。 

8.8. 為執事同工參加培訓，準備按立長老代禱；為一德的工作代

禱，為科堯玲玲的生活事奉；帥傑的培訓、肖弟兄在神學院的

學習；我們家人信主代禱。請為美國與加州道德風氣代禱。 

9. 為教會開拓聖工代禱，請為弟兄姊妹參與十一和感恩奉獻求。 

   奉獻支票抬頭請寫 Bible Reformed Church，可獲免稅收據。 
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2:14-16)。他乃是說: 他不知道罪的性質真相，直到律法向他顯明罪

的窮兇惡極(7:13) 

  [2]這是重覆羅 3:10-20 所說的 “律法叫人知罪”，叫人親自經歷到

罪的可怕，使人心深知自己需要拯救，需要救主: “我真是苦阿，誰

能救我…”(7:24) 

(2)「非因律法說 “不可起貪心”，我就不知何為貪心」 

  [1]“貪心”原意是強烈願望 strong desire，用在壞的方面是指 “情慾、

私慾”(羅 1:24；6:12；13:14)。十誡的最後一誡是「不可貪戀 covet」，

總結了十誡的真義: 不只是外在行為，更是包括內在心思。 

  [2]法利賽人只注重外表行為不要犯罪，卻忽略了律法的精義是屬

靈的 spiritual 屬乎內心的。主耶穌在「登山寶訓」太 5:21-48 指出律

法鑒察人心。命令的總歸就是愛，律法的總綱是愛神愛人，愛完全

了律法(太 22:37-40；提前 1:5；羅 13:8-10) 

(3)第二個“知”更加強調深度，時態是繼續進行，表示此誡命使保羅

體驗到: 情慾(貪戀)在他生命中的可怕權勢。律法使我們看到肉體的

情慾(肢體中犯罪的律)是何等猙獰。保羅在 7:8-13 繼續解釋律法如何

讓我們認識罪的可怕、死的結局。 

 

結論: 

1.律法斷乎不是罪，律法是聖潔、公義、善良的，律法是屬靈的，在

乎心靈，不在乎儀文(羅 2:29)。我們在人面前自以為義，神鑒察我們

的心(路 16:15)。 

2.律法使我們醒悟，知道罪的真相；“不可貪戀”誡命使我們體驗到自

己內心的貪戀，是何等窮凶惡極。律法使我們真正知道自己的慘況，

何等需要救主耶穌來拯救我們(羅 7:25)。律法是訓蒙的師傅，引導我

們到主基督那裡得救(加 3:24) 

3.律法的負面警告是咒詛刑罰，主耶穌在十字架上為我們承擔了律法

的咒詛(加 3:10-14)。律法的正面精義是愛神愛人，主耶穌愛我們，

為我們成全了律法的一切要求(太 5:17)，使我們稱義且成聖。 

 

 

 

 

 

 

 

問題討論: 

問題討論: 

1.希伯來書 8 章引用耶利米書 31 章，說明「心靈的新樣」與「儀文

的舊樣」的不同，是哪些? 哥林多後書第 3 章論到哪些對照? 你對哪

一個感受最深? 請分享 

2.「屬聖靈」與「屬肉體」的分別何在? 「兒子的心」與「奴僕的心」

有何不同? 這兩組對比之間的關聯為何? 如何幫助你體驗你重生前

後的對比? 

3.我們基督徒的稱義，不是靠律法，原因何在? 我們的成聖，也不是

靠律法，原因又為何? 我們成聖是靠甚麼呢? 

4.律法不是罪，反而是我們藉著律法知道何為罪，這如何解釋? 保羅

說:「非因律法說 “不可起貪心”，我就不知何為貪心」，這裏所說的

“知”是什麼意思? 

5.有人說: “情慾的意念並非犯罪，要去作情慾的行為才算犯罪”。根

據聖經，你會如何回答? 

6.律法的精義與總綱是什麼? 主耶穌為我們承擔了律法的咒詛刑

罰，原因為何? 他為我們成全了律法的一切要求，原因又為何? 這為

你帶來甚麼結果? 你當如何以感恩的心為他而活? 

 

 

 



詩篇第 3 篇(新)  G 3/4 

   .5 | 1 - 3 1 | 3 - 2 | 1 - .6 | .5 - ˇ.5 | 1 - 3 1 | 3 - 2 | 5 - 

1. 主 阿 我 敵 人 何 其 多， 許 多 人 攻 擊 我 

2  主 你 是 我 四 圍 盾 牌， 主 你 是 我 榮 耀 

3. 我 用 聲 音 求 告 救 主， 他 從 聖 山 應 允   

4  雖 有 成 萬 百 姓 攻 擊,  我 也 必 定 不 怕   

5. 因 你 打 了 仇 敵 腮 骨， 敲 碎 惡 人 牙 齒 

  

  3 | 5‧ 3 5 3 | 1 - .5 | .6‧ 1 1 6 | .5 -ˇ.5 | 1 - 3 1 | 3 - 2 | 1 - 

1. 有 許  多  人 議 論   我 說:  “他不 得  神 幫 助” 

2. 是 你  叫  我 抬 起   頭 來,  主你 是  我 榮 耀 

3. 我 躺  臥  時 我 睡   醒 時,   救主 都  保 佑 我 

4. 耶 和  華  阿,求 你   起 來,  神阿,求  你 救 我 

5. 救 恩  屬  乎 主 耶   和 華，  願你 賜  福 百 姓 

 


