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西敏小要理問答 Westminster Shorter Catechism 
問 20︰神任憑全人類在罪惡和悲慘狀況中沉淪嗎？ 

答︰神全然根據自己的美意，在萬古之先，揀選了一些人得永生，

就設立了恩典之約，要藉著一位救贖主，拯救他們脫離罪惡和愁

苦，進入蒙拯救的狀況。 

 

講道：路得記 1:6-18  你的神就是我的神  
前言：拿俄米從摩押地起身歸回伯利恆，在路上與兒婦們的三段對

話，顯示救恩福音的三大要點：(1)神的主權與恩典，(2)人的軟弱與

需要，(3)基督是我們的中保。 

 

1. 神的主權與恩典  1:6-10 

(1) 「主耶和華眷顧自己的百姓」，主的聖名顯示他是「自有永有」

的獨一真神(出 3:14；詩 90:2)。拿俄米聽見主「眷顧」自己的百

姓，「眷顧」是聖約用語，描述神的救恩臨到子民，見「撒迦利亞

頌」(路 1:68-79) 

(2) 拿俄米醒悟過來，正如浪子一樣(路 15:17)，悔改歸回父家，歸

回聖約之主所賜的家鄉「猶大地」。 

(3) 兩位兒婦與拿俄米同行一段路，來到邊界，送別的終點。拿俄米

給她們祝福，打發她們回去。「願主耶和華恩待你們」，神是聖約

的主，施恩惠慈愛 hesed 給聖約子民。拿俄米是聖約子民，奉聖約

之主的聖名來祝福她的媳婦。她的媳婦在婚約裡盡孝，照顧婆婆。 

(4) 「你們各人回娘家去罷……願主耶和華使(賜)你們各在新夫家中

得平安」，拿俄米盼望俄珥巴與路得，在新夫家找到平安居所 place 

of rest, settled security。其實，真正恆久的平安居所，是在永生的神

裡面(申 33:27；詩 90:1)。在主基督裡，我們有真正的平安，因他是

我們的平安(弗 2:14；約 16:33)。 

(5) 拿俄米與她們親嘴告別，看來終生不得再見。她們捨不得而放聲

而哭，表示「我們必與你一同回你本國去」。有此心願，然而面臨

考驗。 

 

2. 人的軟弱與與需要  1:11-13 

(1) 拿俄米吩咐媳婦們「我女兒們哪，回去罷……回去罷……」，理

由是：我不能生子，我年紀老邁，我沒有丈夫，你們豈能等著他們

不嫁人呢？這些都顯明人生的虛空痛苦，都是因我們犯罪墮落而來

的(詩 90：3-10)。 

(2)拿俄米說「我為你們的緣故，甚是愁苦」(可譯作「我比你們更

由是：我不能生子，我年紀老邁，我沒有丈夫，你們豈能等著他們

不嫁人呢？這些都顯明人生的虛空痛苦，都是因我們犯罪墮落而來

的(詩 90:3-10)。 

(2) 拿俄米說「我為你們的緣故，甚是愁苦」(可譯作「我比你們更

加愁苦」)，顯示拿俄米在極大痛苦中，說「因為主伸手攻擊我」。

神的手是指他大能的手，對仇敵施行審判刑罰(出 9:3；申 2:15；士

2:15；撒上 5:9；24:14)；對他的聖約子民施行管教。 

(3) 「神的手」也是施恩的手(斯 7:9，28)，賜能力的手(王上

18:46)。拿俄米與路得後來在伯利恆所經歷的，是神的手使無變為

有，叫死人復活(羅 4:17)。 

 

3. 中保與子民在聖約中的聯合  1:14-18 

(1) 俄珥巴與婆婆親嘴而別，「回他本國(本民)和他的神(複數)」顯

示俄珥巴是拜偶像的。 

(2) 路得「捨不得 cling tightly to」拿俄米，此字用來表達夫妻的連

合，成為一體(創 2:24)，緊緊跟隨在一起(得 2:23；撒下 20:2)。這是

聖約語言，約中子民不可與非約民連合相通(書 23:12；王上 11:2)。 

(3) 路得說：「你往哪裡去，我也往那裡去；你在哪裡住宿，我也在

那裡住宿；你的國(子民)就是我的國(子民)；你的神就是我的神；你

在哪裡死，我也在那裡死，也葬在那裡。除非死能使你我相離，願

主耶和華重重的降罰與我」。路得說的是聖約裡的聯合(婚約的誓言)

有五要點：道路，居住，國度，信仰，生死，並且加上「求神鑒

察」。 

(4) 「路得定意要跟隨拿俄米」，定意 strengthen oneself, determine

跟隨到底。我們跟隨主耶穌的決心，也必須是放下一切，為主丟棄

萬事(太 10:37；19:29；腓 3:8)，捨己跟從主(路 9:23-24)。 

 

結論： 

1. 往伯利恆路上的三段對話，顯明了「神與人之間的聖約關係」的

三要點：(1)全能真神是聖約之主，主權恩典拯救我們；(2)聖約子民

的本相是軟弱貧窮，需要蒙恩得救；(3)聖約的中保與子民的聯合，

是永遠的聯合，親密合為一體。 

2. 俄珥巴與拿俄米的關係是極佳的，遺憾的是人間短暫的結合，只

有親嘴而別。路得與拿俄米的關係，是在恩典之約裡，永遠不分

開。我們在主基督裡的關係，存到永遠，什麼也不能叫我們與他的

愛隔絕(羅 8：39)。 

3.路得由拿俄米帶回伯利恆，歸向主耶和華(2：12)，拿俄米扮演中



 

 

 

有親嘴而別。路得與拿俄米的關係，是在恩典之約裡，永遠不分

開。我們在主基督裡的關係，存到永遠，什麼也不能叫我們與他的

愛隔絕(羅 8:39)。 

3. 路得由拿俄米帶回伯利恆，歸向主耶和華(2:12)，拿俄米扮演中

保 mediator 的角色。路得定意跟從拿俄米，「捨不得」拿俄米，與

她聯合。這預表我們歸屬主耶穌，與他聯合，與跟隨主的決心。 

4. 路得的誓言，是我們歸屬主基督，「與主合一」的誓言，是洗禮

所見證的(羅 6:3-11)。主的死與復活，我們有分，我們與主同死同

活，永不分離。你是否對主說「你往哪裡去，我也往那裡去……你

在哪裡死，我也在那裡死……」。 

5. 主為我們死而復活，他說「我的父，也是你們的父；我的神，也

是你的神」(約 20:17)，正是路得記 1:16 所預表的，真是奇妙。主為

我們受聖約的咒詛(苦杯)，使我們得著聖約的恩福(福杯)，他是我們

的唯一中保， 主愛長闊高深！ 

 

問題討論： 

1.「主眷顧自己的百姓」，眷顧是什麼意思？神如何眷顧拯救我

們，請從「撒加利亞頌」來說明 

2. 在往伯利恆的路上，拿俄米在第一段對話(1:6-10)所說的重點為

何？「得平安」是什麼意思？ 我們如何得到真正永遠平安？ 

3. 拿俄米在第二段對話(1:11-13)所說的重點為何？「主伸手攻擊

我」所指為何？聖約的主對於聖約子民，他施恩與大能的手管教我

們，帶來什麼結果(4:14)？ 

4. 俄珥巴與拿俄米親嘴而別，而路得「捨不得」拿俄米，原因何

在？「捨不得」是什麼意思？她「定意要跟隨」拿俄米，你跟隨主

耶穌，定意捨棄什麼？ 

5. 路得的誓言內容有「五要點」，是哪些？為何說這是聖約裡的聯

合？這些如何預表你與主基督的合一？ 

6. 路得記 1:16 預表指向主基督與我們的關係，原因何在？主耶穌為

我們死而復活(約 20:17)如何應驗了此處的預表？你學到什麼功課，

請分享 

 

 

 

報告事項: 
1. 感謝神，蒙主引導帶領「聖經歸正教會」，唯獨靠主恩典，

只為神的榮耀，為主發光，同心合意興旺福音。 

2. 感謝神，我們歡迎第一次參加主日崇拜的弟兄姊妹與新朋

友，請填寫「留名單」，及代禱與建議事項，交與招待同工。 

3.讓我們靠主恩預備心守主日，請於 9:30參加會前禱告會。十

二月份督堂執事是一德。OPC教會在本主日晚 6:00有聖誕音樂 

晚會，有本堂青年參與節目，請邀請親友參加。 

4.為弟兄姊妹的每日靈修代禱。為周二禱告會代禱，請一同參加 

為教會守望禱告。也為參與門訓者代禱。 

5. 為「基督教要義每日靈修」上冊即將出版代禱，為台北聖經

歸正團契的事工與聖經學苑兩班學生代禱，也為聖經學苑 H分校 

代禱。為尼加拉瓜教會代禱，為愛爾蘭教會聖誕佈道代禱。 

6. 請為周六聖經課程【福音書】3:00–4:30 pm代禱，也為教

會網站事工的代禱。 

7. 7. 為衛星的門訓感恩代禱，為麗美返鄉探親傳福音代禱。為弟

兄姊妹的每日靈修代禱。為以勒的上學與平安成長。為兒童與青

少年靈命代禱。為楊姐妹的福音幼兒園代禱。 

8. 為執事同工的靈命與事奉代禱；為一德的工作代禱，為科堯

玲玲的生活事奉；肖弟兄在神學院的學習，帥傑的培訓；我們家

人信主代禱。請為美國與加州道德風氣代禱。 

9. 為教會宣教基金支持神學生代禱，為神學生奉獻支票 memo請 

註明 mission fund。請為弟兄姊妹參與十一和感恩奉獻求。奉  

獻支票抬頭請寫 Bible Reformed Church，可獲免稅收據。 


