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西敏小要理問答 Westminster Shorter Catechism 
問２１︰神選民的救贖主是誰？ 

答︰神選民惟一的救贖主是主耶穌基督，祂從永遠就是神的兒子，

降世為人，此後具有可識別的神人二性，是一位格，直到永遠。 

講道：路得記 1:16-22 從飢荒到豐收 
前言：俄珥巴回她本國拜偶像去了，路得緊緊的跟隨拿俄米，其誓

言的五要點「道路，居所，國度，信仰，生死」正是路得記的主

旨。她專心跟隨拿俄米(她的中保 mediator)，投靠主耶和華翅膀的

蔭下，與拿俄米一同脫離了虛空，得著滿足。拿俄米從靈命飢荒的

光景(摩押地)，回到了豐收之地(伯利恆)。 

 

1.路得的決心 

(1)「願主耶和華重重的降罰與我」 

路得以主耶和華為她的神，以聖約的主之聖名(出 3:14-15)來

起誓，表明已經離棄偶像歸向真神(帖前 1:9)。 

(2)此句起誓用語在「撒母耳記」與「列王記」中常出現(撒上

3:17；20:13；撒下 19:14；王上 2:23)表明決心守住諾言，路得知

道拿俄米所說主的刑罰(1:13)。 

(3)「除非死能使你我相離，不然……」 

路得表明：除死之外，若我因其他原因離開你，則願主重重刑

罰我。如此的信心，等同於亞伯拉罕的信心(創 12:1-5)。 

(4)「拿俄米見路得定意要跟隨自己去……」 

路得的「定意 determine, strengthen oneself」顯明路得與

她的嫂子俄珥巴截然不同，義無反顧，忘記背後努力面前，向著標

竿直跑(路 9:57-62)。 

 

2.二人同行，來到伯利恆 

(1)這是第一章的結論「拿俄米歸家」 

在返鄉的路上，二人心中百感交集。拿俄米歸回聖約的家鄉，

親友會如何看她？路得是摩押女子，來投靠聖約之主的翅膀蔭下，

以色列人會接納她麼？ 

(2)「合城的人就都驚訝」 

原文直譯「因為他們，全城的人都驚動了 the whole town 

was stirred because of them」，「驚動 echo with 

excitement」(撒上 4：5「地便震動」；王上 1：45「使城震

動」)。對照約千年之後，救主降生伯利恆，耶路撒冷合城的人都

Was stirred because of them」，「驚動 echo with 

excitement」(撒上 4:5「地便震動」；王上 1:45「使城震動」)。

對照約千年之後，救主降生伯利恆，耶路撒冷合城的人都不安(太

2:1-6)。 

(3)「婦女們說：這是拿俄米麼？」 

拿俄米帶著路得回到伯利恆，走在街道上觸景生情(丈夫，兒

子曾在這街道上走過)。市民爭相傳話，拿俄米(名望家族，以法他

人)回來了，丈夫兒子皆已過世(葬在異鄉外邦之地)，帶著摩押媳

婦回來。 

 

3.拿俄米吐露苦情 

(1)「不要叫我拿俄米(甘甜，樂)要叫我瑪拉(苦)」 

拿俄米以此表明心中痛苦，並且解釋遭遇苦難的原因，是聖約

的主管教她(羅 8:28) 

(2)「全能者使我受了大苦……全能者使我受苦」伯 27:2 

拿俄米表白原因，使用前後對稱 chiasm 四句話。「全能者

the Almighty, Shaddai」是統管萬有(詩篇 68:14；伯 34:12-

13)，偉大奇妙莫測，公義的主賞善罰惡(伯 11:7；8:3；27:14；

31:2)；他揀選列祖，應許聖約，施恩拯救保護聖約子民(詩 91:1；

創 17:1；28:3；35:11；43:14；48:3)。 

(3)「我滿滿的出去，耶和華使我空空的回來，耶和華降禍與我」 

拿俄米稱呼聖約之主的聖名，說明自己背約帶來的後果。「滿

滿的出去」是指有丈夫兒子，自己的人生計畫，志得意滿；「空空

的回來」指自己是寡婦什麼都沒了，嚐盡人生悲哀。「降禍與我」

可譯為「作證指責我」，聖約法律用語，見證她的背約。 

(4)「既是這樣，你們為何還叫我拿俄米呢？」 

拿俄米因背約變成了「瑪拉」，她學到了慘痛功課，也向伯利

恆的婦女作見證，要他們以為鑑戒。拿俄米全家的遭遇，正是以色

列人在士師時代的縮影。拿俄米是真心悔改的子民，誠實面對自己

的過去，承認自己的苦難來自神的管教，承認聖約的主是全能者，

叫萬事互相效力，使他的子民得益處(羅 8:28)。 

 

4.聖約的主是全能者，化苦難為祝福 

(1)1:22是第 1章的結語：拿俄米悔改歸家，開始享受伯利恆的豐

收。原文直譯「如此，拿俄米回來，路得(摩押女子，她的兒婦)與

她一同，這位(路得)從摩押地回來」。 

(2)「回來 return」在第 1章共出現 12 次，6次是往摩押(1：8，



動震撼全城的人？ 

3.拿俄米對婦女們說：「不要叫我拿俄米，要叫我瑪拉」，原因

何在？她如何表白她的苦情？對伯利恆人有什麼影響？ 

4.拿俄米稱主為「全能者」，此聖名的意義為何？在創世記中出

現幾次？顯明了哪些寶貴的真理？ 

5.「他們來到伯利恆，正是動手割大麥的日子」，為何作者特別

註明他們抵達的時間？有何屬靈意義？ 

6.為何 1：22講到兩個「回來」？從「拿俄米的悔改歸回」與

「路得的起義來歸」，你學到什麼？如何從此二人的歸回，看見

主耶穌與你的關係？ 

報告事項: 
1. 感謝神，蒙主引導帶領「聖經歸正教會」，唯獨靠主恩典，

只為神的榮耀，為主發光，同心合意興旺福音。 

2. 感謝神，我們歡迎第一次參加主日崇拜的弟兄姊妹與新朋

友，請填寫「留名單」，及代禱與建議事項，交與招待同工。 

3.讓我們靠主恩預備心守主日，請於 9:30 參加會前禱告會。十

二月份督堂執事是一德。OPC教會在聖誕夜(24日)周六晚 6： 

00有崇拜聚會，請邀請親友參加。 

4.為弟兄姊妹的每日靈修代禱。為周二禱告會代禱，請一同參加 

為教會守望禱告。也為參與門訓者代禱。 

5. 為「基督教要義每日靈修」上冊即將出版代禱，為台北聖經

歸正團契的事工與聖經學苑兩班學生代禱，也為聖經學苑 H分校 

代禱。為尼加拉瓜教會代禱，為愛爾蘭教會聖誕佈道代禱。 

6. 請為周六聖經課程【福音書】3:00–4:30 pm代禱，也為教

會網站事工的代禱。 

7. 7. 為衛星的門訓感恩代禱，為麗美返鄉探親傳福音代禱。為弟

兄姊妹的每日靈修代禱。為以勒的上學與平安成長。為兒童與青

少年靈命代禱。為楊姐妹的福音幼兒園代禱。 

8. 8.為執事同工的靈命與事奉代禱；為一德的工作代禱，為科堯玲

玲的生活事奉；肖弟兄在神學院的學習，帥傑的培訓；我們家人

信主代禱。請為美國與加州道德風氣代禱。 

9. 為教會宣教基金支持神學生代禱，為神學生奉獻支票 memo請 

註明 mission fund。請為弟兄姊妹參與十一和感恩奉獻求。奉

獻支票抬頭請寫 Bible Reformed Church，可獲免稅收據。 

收。原文直譯「如此，拿俄米回來，路得(摩押女子，她的兒婦)與

她一同，這位(路得)從摩押地回來」。 

(2)「回來 return」在第 1章共出現 12次，6 次是往摩押(1:8，

11，12，15[X2])；6 次是往伯利恆(1:6，7，10，21，22[X2])。此

處兩次的「回來」，一是指拿俄米，另一是指路得。二人離開摩押

地，歸回伯利恆。 

(3)「他們來到伯利恆，正是動手割大麥的時候」 

第 1章的結尾此句話，對應開頭「國中遭遇飢荒」是鮮明對

比。「正是動手割大麥的時候」原文直譯「正是豐收大麥的起始 at 

the beginning of barley harvest」，是在逾越節時(利 23:10)，

兩週之後開始收割小麥(得 2:23)，五旬節歡慶豐收。這也是指：拿

俄米與路得開始了生命的豐收，從飢荒到飽足，從虛空到豐滿

(2:12)。 

 

結論： 

1.「拿俄米的歸回」：背約子民受到聖約的管教刑罰，真心悔改認

罪，脫離黑暗的摩押地，歸回豐收的伯利恆。路得記 2-4章繼續說

明，拿俄米如何從虛空到豐滿。這指向主耶穌，為我們承擔了背約

的苦難刑罰，使我們得著聖約的豐盛恩典，歸回父家。他的十字架

受死，使我們得著豐盛的生命(約 10:10)，從他的豐滿裡，我們都

領受了並且恩上加恩(約 1:16)。 

2.「路得的歸來」：外邦拜偶像的女子，悔改信主，來投靠主耶和

華，真是有福。她來到伯利恆，出黑暗入光明，全城驚動歡喜。這

預表一個罪人悔改，全教會歡喜，天上的使者歡喜，因為好牧人尋

回迷羊，何等歡喜(太 18:13；路 15:7；詩 23)。 

3.路得記從第 2章起述說路得繼續蒙恩，從死亡到生命，從貧窮到

富足，從卑微到高貴，正是哈拿的禱告頌歌所說的(撒上 2:6-8)。

路得的經歷是每一基督徒的生命歷程，見證了主耶穌為我們所作的

一切，使我們深信「靠著愛我們的主，在一切的事上已經得勝有餘

super-victory」(羅 8:37)。 

 

問題討論： 

1.路得是外邦人，卻奉主耶和華的聖名起誓，原因何在？如何顯明

她的決心？ 

2.拿俄米與路得來到伯利恆，為何引起全城的人驚訝？為何說這驚

2.拿俄米與路得來到伯利恆，為何引起全城的人驚訝？為何說這驚

動震撼全城的人？ 



 


